
SHARENTING

Sharenting – pojam koji se odnosi na situacije kada roditelji ili članovi obitelji 
pretjerano objavljuju ili dijele fotografije i podatke o djeci. Kombinacija je 
engleskih riječi sharing i parenting što bi se u duhu hrvatskog jezika moglo 
prevesti kao roditeljsko dijeljenje u digitalnom okruženju. 

POTENCIJALNE OPASNOSTI SHARENTINGA:
	

•	 Narušavanje djetetovog prava na privatnost 

•	 Potencijalni izvor sramoćenja (sada ili u budućnosti)

•	 Povećan rizik za digitalne otmice (pojava u kojoj pojedinci neovlašteno uzimaju fotografije ili 
podatke s profila roditelja te ih zloupotrebljavaju na različite načine)

•	 Povećan rizik za zlostavljanje ili uznemiravanje djeteta

•	 Potencijalna promjena načina na koji dijete vidi samoga sebe – poteškoće s razvojem 
samopouzdanja i samopoštovanja



ŠTO KAŽE STATISTIKA?
	

•	 Majke češće nego očevi dijele fotografije i podatke o svojoj djeci 

•	 Djeca i adolescenti uglavnom imaju negativne stavove prema sharentingu

•	 Roditelji fotografije i podatke o svojoj djeci uglavnom dijele iz dobrih namjera ne razmišljajući 
pritom o dalekosežnim posljedicama istih

•	 Prema nekim istraživanjima djeca svoj ‘digitalni identitet’ u prosjeku stječu već sa šest mjeseci 
– neka i prije rođenja! (zbog dijeljenja fotografija s ultrazvuka)

SAVJETI ZA RODITELJE:

Dragi roditelji, postoji mogućnost da ste u nekom trenutku, podijelivši 
fotografiju svoga djeteta na Internetu, postupili nesavjesno. Ipak, sada 
kada ste osvijestili da se uz takvo ponašanje vežu brojne nepovoljne, čak i 
dugoročne, posljedice – možete to promijeniti u budućnosti! 

Toplo vam preporučujemo, stoga, da prije objave fotografije/a svoje djece 
odgovorite na sljedeća pitanja:

1.	 Zašto to dijelim?

2.	 Biste li htjeli da netko takvu objavu podijeli o vama?

3.	 Može li ta objava osramotiti vaše dijete, sada ili u budućnosti?

4.	 Postoji li netko na ovom planetu tko ne bi trebao vidjeti to o vašem djetetu, bilo 
sada ili u budućnosti?

5.	 Je li to nešto što biste vi htjeli da bude dio digitalnog otiska vašeg djeteta?
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Trebate pomoć?
Obratite nam se s povjerenjem na besplatan i
anoniman telefonski broj za djecu i roditelje:

Linija je dostupna svakog radnog dana, 08:00 – 20:00.

0800 606 606


